ZAKRES TRESCI ZAWARTYCH W PROGRAMACH
WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
DOTYCZACYCH BEZPIECZENSTWA DZIECKA

1. BEZPIECZNE PORUSZANIE SIE PO DROGACH

Dziecko powinno wiedziec¢:

jakie sg zasady ruchu drogowego dla pieszych;

jakie niebezpieczenstwa moga spotka¢ je jako uczestnika ruchu drogowego
w najblizszym otoczeniu;

o koniecznosci noszenia réznych elementéw odblaskowych w czasie poruszania
si¢ po drogach (szczegdlnie poza miastem, w czasie od poznej jesieni do wczesne]j
wiosny 1 przy niekorzystnych warunkach atmosferycznych);

ze policjant jest osoba, do ktorej zawsze moze si¢ zwrdci¢ o pomoc, gdy znajdzie
si¢ w niebezpiecznej sytuacji,

jaka jest rola pracy policjanta w ruchu drogowym;

jakie sa zasady bezpiecznego podrozowania samochodem osobowym (zajecie
miejsca w foteliku, zapiecie pasow, zachowanie spokoju podczas jazdy);

jakie sga zasady bezpiecznego 1 kulturalnego zachowania si¢ w Srodkach

komunikacji publiczne;.

2. BEZPIECZENSTWO PODCZAS ZABAW

Dziecko powinno wiedziec, Ze:

nie wolno oddala¢ si¢ z miejsca zabawy bez zgody 1 wiedzy osoby doroste;j;

nie wolno podejmowacé niebezpiecznych zabaw, korzysta¢ z niebezpiecznych
przedmiotow podczas zabaw z réwiesnikami;

nie wolno bawi¢ si¢ w miejscach niedozwolonych;

z zabawek, przybordw i sprzgtu nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem;

o uszkodzonych zabawkach 1 sprzecie terenowym nalezy zawsze informowac
osobe dorosta;

o wszelkich dolegliwosciach , skaleczeniach czy tez ztym samopoczuciu rowniez

nalezy informowac osobe¢ dorostg.



3. GROZNE PRZEDMIOTY I URZADZENIA

Dziecko powinno wiedziec, Ze:

X z urzadzen elektrycznych moga korzysta¢ tylko osoby doroste;

<> nie wolno podigcza¢ do pradu urzadzen samodzielnie skonstruowanych;
X nie wolno bawi¢ si¢ kuchenkg gazows;

X nie wolno bawi¢ si¢ ostrymi przedmiotami;

X nie wolno zbliza¢ do pracujgcych maszyn 1 urzadzen elektrycznych,

<> w sytuacji zagrozenia nalezy dzwoni¢ pod numery alarmowe 997,998,999.

4. ZAGROZENIA ZE STRONY ZWIERZAT

Dziecko powinno wiedziec, Ze :

*  nie wolno dotyka¢ dzikich zwierzat;

«  nie wolno zbliza¢ si¢ do zwierzat, ktorych nie znamy;

«  nie wolno wchodzi¢ na teren, ktorego pilnuje pies;

¢ w sytuacji zagrozenia atakiem psa badZz innego zwierzgcia nalezy zachowaé

spokoj.

5. NIEBEZPIECZNE ROSLINY

Dziecko powinno wiedziec¢:

o,

> ktore rosliny sg szczeg6lnie niebezpieczne dla cztowieka;
R/

<~ co dzieje si¢ gdy cztowiek zje co$ trujacego 1 jak wazna jest wtedy szybka pomoc

medyczna.



6. ZAGROZENIA ZE STRONY DOROSEYCH

Dziecko powinno wiedziec Ze:

o,

< nie wolno ufa¢ dorostemu, ktory co§ obiecuje dziecku 1 chce je gdzies$
zaprowadzi¢;

«  gdy znajdzie si¢ w trudnej w sytuacji i gdy zaczyna si¢ ba¢, nalezy zwrocic si¢ o
pomoc do policjanta, straznika miejskiego lub do innej osoby zajmujacej si¢
niesieniem pomocy;

*  znajomo$¢ 1imienia, nazwiska 1 miejsca zamieszkania dziecka ma duze znaczenie

w sytuacji jakiegokolwiek zagrozenia.

7. NIEBEZPIECZENSTWO KRADZIEZY, KONIECZNOSC PILNOWANIA
SWOICH RZECZY I CHRONIENIA DOMOWEGO DOBYTKU

Dziecko powinno wiedziec Ze:

*  nie wolno otwiera¢ drzwi, gdy kto$ dzwoni lub puka pod nieobecnos¢ rodzicow;

+  nie wolno podawa¢ obcym swojego adresu domowego gdy o to poproszg;

X nie wolno opowiada¢ o tym co 1 gdzie znajduje si¢ w domu;

*  nie wolno zostawia¢ swoich rzeczy na placu zabaw, w parku bez opieki.



